
 

STAGIONE SPORTIVA 2009/2010000    

Via della Fonte s.n.c. 

00015 Monterotondo Roma 

Tel/Fax 06/90625666 
E-mail: 

monterotondo@uisp.it 

ED INOLTRE… 

• PALLANUOTO 

• NUOTO 

SINCRONIZZATO 

• CORSI SUB 

• TRIATHLON 

PISCINA COMUNALE “STADIO DEL NUOTO” MONTEROTONDO 

SCUOLA NUOTO BAMBINI 
  

  

Bisettimanale   

(Lun-Gio; Mar-Ven; Mer-Sab)   

     

    

SCUOLA NUOTO BAMBINI 
  

  

Monosettimanale   

(Sab. Mattina)   

     

     

SCUOLA NUOTO ADULTI 
  

  

Bisettimanale   

(Lun-Gio; Mar-Ven; Mer-Sab)   

          

         

AQUAGYM  
  

  

Bisettimanale   

[Lun-Gio (mat e pom); Mar-Ven (mat e pom); Mer-Sab]   

     

     

NUOTO LIBERO 
  

Dal Lunedi al Sabato dalle 9 alle 15   

Lun-Mar-Mer-Gio-Ven dalle 19 alle 22   

Domenica dalle 9 alle 12   

     

   

MASTER 
  

  

Mar-Mer-Ven dalle 20.30     

     

     

AGONISTICA (6 VOLTE/SETT) 

  

  

Esordienti  
 

Agonistica Categoria  

Pre-Agonistica (4 volte/SETT)   

SCONTI  PER 

FAMILIARI 

2° fam.  

3° fam.  

4° fam.  

  C.T. Monterotondo 

Comune di 

Monterotondo 


