
         

DISTRETTO SOCIO-SANITARIO RM5.1 

 
AVVISO PUBBLICO PER LA REALIZZAZIONE DI INTERVENTI 

DEDICATI ALLE PERSONE CON DISTURBO DELLO SPETTRO 

AUTISTICO E DELLE LORO FAMIGLIE  

 

 in esecuzione della co-progettazione ai sensi dell’art. 55, comma 33, del 

d.lgs. 117/2017 per la definizione di un progetto dedicato all’attuazione del 

programma di interventi dgr n. 289 15.07.2023 

 

“AUT AUT – ET ET: prossimità territoriale e inclusione per 

la qualità della vita” 
 

Vista la Determinazione Dirigenziale del Dipartimento Servizi alla Persona del Comune di 

Monterotondo, n. 702 del 01.09.2023 con la quale è stato dato avvio alla procedura di co-

programmazione attuata attraverso i Tavoli effettuati nelle seguenti date 28.09.2023 – 05.10.2023 – 

21.12.2023 – 18.01.2024;  

 

Considerata la Determinazione Dirigenziale n. G 12405 del 21.09.2023 “Deliberazione di Giunta 

Regionale 15 giugno 2023 n. 289, Decreto del 29 luglio 2022 concernente “Riparto e modalità per 

l’utilizzazione delle risorse del Fondo per l’inclusione delle persone con disabilità”, del Ministero per 

la Disabilità di concerto con il MEF e MLPS. Programmazione Regionale degli Interventi”; 

 

Che dunque il Comune di Monterotondo con Determinazione Dirigenziale del Dipartimento Servizi 

alla Persona, n. 187 del 29.02.2024 ha dato avvio alla procedura di co-progettazione riferita alla 

sperimentazione sul territorio del Progetto “AUT AUT ET ET: prossimità territoriale e inclusione per 

la qualità della vita”; 
 

Tenuto conto di quanto emerso in sede di Tavolo di co-progettazione in forma allargata avvenuto in 

data 25.07.2024 e del successivo Tavolo in forma ristretta avvenuto in data 30.07.2024 ed in data 

07.10.2024; 

 

Articolo 1 – Finalità 
 

Il Progetto “AUT AUT ET ET: prossimità territoriale e inclusione per la qualità della vita” è 

finalizzato alla promozione del benessere e della qualità della vita delle persone con disturbo dello 

spettro autistico ed alla presa in carico dei beneficiari nel loro contesto di vita in una ottica di piena 

inclusione sociale, personalizzazione ed appropriatezza della presa in carico, sostegno alla domanda 

di servizi, supporto ai percorsi di autonomia e sviluppo di un’offerta integrata di servizi ed interventi.   

Il Progetto è dunque in continuità con il sistema integrato degli interventi e servizi sociali attuati nel 

territorio del Distretto RM 5.1 e con le risorse regionali finalizzate a sostenere le famiglie con minori 

nello spettro autistico di cui al Regolamento Regionale 1/2019. 
  



 

Articolo 2 – Oggetto  

 
Il presente Avviso ha per oggetto la realizzazione degli interventi in linea con quanto indicato 

nell’Allegato A – DGR 289 del 15.06.2023.  

 

 

Articolo 3 – Tipologia di interventi 
 

➢ Tipologia di intervento 1  

 

Tutoraggio e supervisione con la figura del “compagno adulto”, realizzato mediante 

erogazione di un voucher dedicato ai beneficiari individuati, intervento che ha le seguenti 

finalità: 

 

- implementazione occasioni di socializzazione 

- diminuzione del rischio di isolamento sociale 

- inclusione e partecipazione attiva ai comuni contesti di vita 

 

Individuazione n. 10 beneficiari dai 17 ai 21 anni. 

 

➢ Tipologia di intervento 2  

 

Supporto per l'accesso ad attività sportive e culturali, iniziative ricreative locali, 

mediante iniziative nelle scuole finalizzate alla sensibilizzazione sul tema dei disturbi dello 

spettro autistico. 

 

Realizzazione di n. 8 progetti, così delineati: 

 

- n. 4 progetti dedicati a max. 20 destinatari ciascuno per la fascia di età da 6 a 17 anni  

 totale 80 beneficiari 

 

- n. 2 progetti dedicato a max. 10 destinatari ciascuno per la fascia di età da 18 a 44 anni  

totale 20 beneficiari 

 

- n. 2 progetti dedicati a max. 10 destinatari ciascuno per la fascia di età da 45 a over 65 anni  

totale 20 beneficiari 

 

➢ Tipologia di intervento 3  

 

Interventi volti alla formazione dei nuclei familiari che assistono persone con disturbo 

dello spettro autistico, mediante: 

 
- Azioni di sensibilizzazione sul ciclo di vita e le diverse necessità e opportunità per le 

persone con ASD, 

- Attivazione di percorsi di accompagnamento alle famiglie rispetto alle risorse presenti sul 

territorio per l'accesso ai diritti 

 

Realizzazione di n. 4 progetti, trasversali a tutte le tipologie di intervento, così delineati: 

 

- n. 2 progetti dedicati alla formazione dei nuclei familiari che assistono minori con ASD – 

coinvolgimento di almeno n. 40 famiglie; 



- n. 2 progetti dedicati alla formazione dei nuclei familiari che assistono adulti con ASD – 

coinvolgimento di almeno n. 20 famiglie. 

 

Articolo 4 – Beneficiari 

 
Sono destinatari degli interventi di cui alla DGR 289/2023 e indicati nel presente Avviso: 

 

- cittadini residenti in uno dei Comuni del Distretto RM 5.1 (Comune di Monterotondo, Comune 

di Mentana, Comune di Fonte Nuova) dai 6 anni agli over 65, in relazione alla tipologia di intervento; 

- cittadini in possesso di una certificazione specialistica rilasciata da struttura pubblica, attestante 

la diagnosi del Disturbo dello Spettro Autistico. 

 

Articolo 5 – Modalità di presentazione della domanda 
 

L’istanza di partecipazione dovrà essere presentata mediante la presentazione del modello Allegato 

A al presente Avviso, debitamente sottoscritto, entro e non oltre il 31/01/2025 alle ore 12:00, in una 

delle seguenti modalità: 

 

- A mano presso l’Ufficio Protocollo del Comune di Monterotondo 

- Mezzo PEC all’indirizzo comune.monterotondo.rm@pec.it  

 

Oltre che dal diretto interessato (se non impossibilitato e maggiorenne) la domanda potrà essere 

presentata dal genitore/tutore/Amministratore di sostegno /caregiver. 

 

Documentazione da allegare all’istanza a pena di esclusione: 

 

1. Copia del documento di identità in corso di validità del beneficiario e di chi presenta l’istanza, 

ove non coincidente; 

2. Certificazione specialistica rilasciata da struttura pubblica e/o verbale Legge 104/1992, 

attestanti la diagnosi del Disturbo dello Spettro Autistico 

 

Documentazione aggiuntiva da allegare 

 

3. Attestazione ISEE socio-sanitaria non residenziale, in corso di validità. 

 

Le istanze saranno considerate escluse se: 

 

- sprovviste della documentazione di cui al punto 1 e 2 del presente Articolo; 

- sprovviste della sottoscrizione dell’Allegato A da parte del richiedente. 

 

Articolo 6 – Istruttoria e criteri di valutazione 
 

Al termine della presentazione delle istanze, l’Ufficio di Piano del Distretto RM 5.1, procederà 

con l’istruttoria amministrativa.  

La convalida degli interventi richiesti in sede di presentazione dell’istanza (Allegato A del 

presente avviso) e l’attribuzione dei punteggi avverrà in sede di UVMD  

Le relative graduatorie verranno successivamente approvate con Determinazione Dirigenziale del 

Comune capofila del distretto. 

  

A seguito dell’approvazione delle graduatorie, il Case Manager di riferimento procederà alla 

stesura del Progetto Personalizzato di Assistenza (PPA) / Piano di Assistenza Individualizzato 
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(PAI), che verrà proposto al beneficiario o suo caregiver per la condivisione e sottoscrizione dello 

stesso. 

 

In caso siano validate un numero di domande superiori ai posti disponibili, verrà predisposta 

relativa lista d’attesa. 

 

I criteri di valutazione di cui al presente Articolo sono i seguenti: 

 

A) CONDIZIONI SOCIOFAMILIARI (i punti A2/A3 sono sommabili con i punti A4 

e A5) 

A1 Nucleo mono componente adulto nello spettro autistico  Punti  

50 

A2 Nucleo monogenitoriale con presenza di un adulto/minore nello spettro 

autistico 

Punti  

30 

A3 Nucleo familiare con adulto/minore nello spettro autistico Punti 

25 

A4 Presenza di ulteriore componente nel nucleo familiare con 

riconoscimento di invalidità superiore al 75% o con più adulti/minori 

nello spettro autistico 

Punti 

15 

A5 Presenza di ulteriori fratelli/sorelle minori di età nel nucleo familiare Punti 

5 

B) PRESENZA DI ULTERIORI SERVIZI/INTERVENTI A CARATTERE 

SOCIOASSISTENZIALE 

B.1 Nessun servizio/intervento attivo Punti 

15 

B.2 Beneficiario di ulteriori servizi e interventi (ADI, Sadem, Assistenza 

domiciliare ordinaria, Disabilità gravissima, Vita Indipendente, Dopo di 

Noi, Interventi a sostegno delle famiglie dei minori fino al dodicesimo 

anno di età nello spettro autistico, ecc.) 

Punti 

10 

B.3  Ospite presso strutture a carattere semiresidenziale/centri diurni con un 

monte ore inferiore e fino a n. 15 ore settimanali 

Punti 

5 

B.4 Ospite presso strutture a carattere semiresidenziale/centri diurni con un 

monte ore superiore a n. 15 ore settimanali 

Punti 

2 

C) SITUAZIONE ECONOMICA (Attestazione Isee in corso di validità) 

C.1 ISEE da 0 a € 8.000,00 Punti 

20 

C.2 ISEE da € 8.000,01 a € 12.000,00 Punti 

15 

C.3 ISEE da € 12.000,01 a € 18.000,00 Punti 

10 

C.4 ISEE da € 18.000,01 e oltre  Punti 

5 

C.5 ISEE non presentato (tramite verifica a cura dei Comuni di residenza dei 

richiedenti sul portale INPS) 

Punti 

0 

 

In caso di parità di punteggio, ai fini della stesura della graduatoria distrettuale, si terrà conto 

dell’Attestazione Isee con valore più basso e, in caso di ulteriore parità, dell’ordine cronologico 

di presentazione delle istanze. 

 

 

 

 



Articolo 7- Tutela della privacy 

 
Tutti i dati personali raccolti dall’Amministrazione nell’ambito della presente procedura verranno 

trattati in conformità al Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio del 

27 aprile 2016. 

 
 

Titolare del trattamento – AZIENDA SANITARIA LOCALE ROMA 5 

 

In persona del Direttore Generale, Dott.ssa Silvia Cavalli  

• DPO (RPD) – SCUDO PRIVACY S.r.l. 

Nella persona del Dott. Carlo Villanacci 

E-mail: dpo@scudoprivacysrl.com 

 

Titolare del trattamento – Comune di Monterotondo 

Nella persona del Sindaco P.T. 

• DPO (RPD) – Avv. Danilo Quaglini 

E-mail: dpo@comune.monterotondo.rm.it 

 

Titolare del trattamento – Comune di Mentana 

Nella persona del Sindaco P.T. 

• DPO (RPD) – Avv. Nadia Corà 

E-mail: consulenza@entionline 

 

Titolare del trattamento – Comune di Fonte Nuova 

Nella persona del Sindaco P.T. 

• DPO (RPD) – Dott. Luca Petrucci 

E-mail: privacy@mandc.it 

 

Articolo 8 - Informazioni e Responsabile del Procedimento 

Il presente Avviso pubblico e la relativa modulistica sono reperibili sui Siti Istituzionali 

dei Comuni del Distretto RM 5.1 
 

Il Responsabile del Procedimento è la Coordinatrice dell’Ufficio di Piano Dott.ssa Monica Fiori 

- ufficiodipiano@comune.monterotondo.rm.it  
 

Articolo 9 - Norme di rinvio 
 

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso si applicano, in quanto compatibili, 

le norme richiamate in Premessa. 

 

Articolo 10 - Ricorsi 
 

Avverso gli atti della presente procedura può essere proposto ricorso entro 30 gg al TAR del Lazio. 
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